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Al port és vil tartalmazo étrend észitd Articsoka levél és i és B-vitaminokat tartalmazo Tyukhur- articsoka-, , csala - fil gydker ki tartalmazo étrend-kieg
kapszula60db /43,29 étrend-kiegészitd kapszula 60 db / 43,2 g [’ fii Grleményt-, jol h 16 szerves E-vitamint kapszula 60db /4329
Acink részt vesz a normal szénhidrat-anyagcserében, hazzajaml a normél szellemi ABH-vitamin (tiamin), a B2-vitamin (riboflavin). a B3-vi in) a B5-vitamin s szelént tartalmazo étrend-kiegészitd
miikbdés, a normal csontozat és a kbrém normal alla antoténsav), és a BS-vitamin hozzajaruinak az idegrendszer egészséges ) kapszula 60db [ 4329
Afolsav hozzajarul a faradtsag és a kifaradas csnkkemesehez &s szerepet jatszik mikodesehez, a faradtsag és a kifaradas csokkentéséhez, illetve részt vesznek a normal pajzsmirigy al mikadéset, Az E-vit " h Gker Kivonat 2% =
a sejtosztodasban. A biotin és a krom részt vesz a makro tapanyagok normal anyag energiatermeld anyageserefolyamatokban. A B6-vitamin hozzajarul a hormondlis aktivitas h I asefek i védelméhez. A & i a purinszegé |Ashwagandha-gys mg -
cseréjében. A BI2-vitamin segiti a normal vérdsvérsejt képzadeset, alyozasahoz és az ir ‘normal mikddese étrend kiegészitésekent segithetik a kiszveny tiineteinek enyhitéset. [-ebbgl: Vitanolid 6,23 mg |
az idegrendszer normal mkodését és a normal pszichologiai funkcio
S T =~ - * Napi ajanlott beviteli referenciaérték felnéttek szamara %-ban kifejezve.
Attcsta evél Hivanat 400mg - (Tyikhir 13 bajts éemény S0mg - Nem 4l rendelkezése ajanlott napi beviteli érték.

Almaecet por 800mg ] Mariatdvis termés kivonat 100 mg Articsoka level Grlemeny 25mg

Cink (szerves ki ink-citratbol) 5mg 50 % B3-vitamin (Niacin) 8mg 50 % Borsosmenta levél Grlemény 25mg “‘

Folsav 1200 pg 600 % B5-vitamin (Pantoté 3mg 50 % Csalanlevel rlemény 25mg "

B7-vitamin (Biotin) 900 ug 1800 % B2-vitamin (Riboflavin) 0,7mg 50 % Filzfakéreg Grlemény 25mg = Ilsszelmk ashwagandha gydker kivonat (wnhama sum{ufera)(z 5% vn.anohd)

Krom (szerves kitésii Krom-pikolinatbo 120pg 300 % B6-vitamin (Piridoxin) 07mg 50 % Gyermeklancfd gydkér Griemény 25mg = collia) o gattg

B12-vitamin (Cianokobalamin) 6yg 240 % Bl-vitamin (Tiamin) 0,55 mg 50 % E-vitamin 6mg 50 % B

Szelén 215 g 50 %

* lott beviteli referenciaérték felnittek szaméra %-ban Kifejezve. Napi ajanlott beviteli referenciaérték fendttek szamara %-ban kifejezve.

** Nem all rendelkezésre ajanlott napi beviteli érték.
nssm:vnk almaecet por, cink-citrat (cink). folsav (pterailmonoglutaminsav),

** Nem all rendelkezése ajaniott nap bevitel értek.
Gsszetevsk: articsoka levél kivonat (cynara scolimus ) mariatdvis termés kivonat (silybum
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dsszetevdk tyikhir i hjtés drlemény i él i folium),

pi rom),
ast gatlo ikrokrista cellulaz)ykapszu\ahej
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Az OGYEI altal notifikalt étrend-kiegészitd.

Javasolt fogyasztas: Napi 2x1 kapszula, fGétkezés eldtt, biséges folyadékkal,
szétrégas nelkil nyelje le. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne Iépje tal!

marianum), niacinamid (83-vitamin), kalcium-d-pantotenat (B5-vitamin) riboflavin (B2-vitamin).
p ) )
¢ sodast gatlo
Kapszulah (hidroxipropi-metilcelluldz)
Az OGYEI altal notifikalt étrend-kiegészitd.

Javasl fogyastés: e  apsula 6tz ot biséges folatbal szt nh
nyel l. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne Iépje till Az étrend-Kiegészits

Az étrend-kiegészitd fogyasztasa nem helyettesiti a ki vegyes étrendet
s az eggszseges életmodot! Gyermekek efal gondosan elzarva tartands!
Tarolas: 5-25 °C), fénytdl és 6l védett helyen.
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Napi 1 kapszula
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Napi 1kapszula \‘M,K’;g

helyettesiti 165 ar eqeszseqes detmidot!
Byermekek elél gondosan elzarva tartando! Tarolas: °c),

lanlevél Griemény,
gemekncd ogiée Gy (txrsxxcumu“mma\el‘ﬂ alfa- Inkn!eml([ vmmmL sze1enn!l i
somosodast gatio 07),

kapszulal\z] (zselatin)

Az OGYEI altal nnmlkill étrend-kiegészitd.

rasolt fogyasztas: Napi 1 kapszula, foétkezések elitt biséges folyadékka,szétrégas nélkil nyelie
\e quyllm-ms i  ajanlott nap adagot ne \ep]e il kz étrend-kiegészitd fogyasztasa nem
helyettesitia !

fenytdl és nedvesséqtdl védett helyen.
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Napi 1kapszula [

Vitami asvanyi és

Az OGYEI altal notifikalt étrend-kiegészits.

Javasolt fogyasztas: Napi 1 kapszula, f6étkezés elétt, biséges folyadékkal,

szétragas nélkill nyelje le. Figyelmeztetés: Az ajaniott napi acagot ne Iépje til!
Terhesség és szoptatas idszaka alatt, lletve 12 éves kor alatti gyermekek szamara

a készitmény nem ajanlott! Az étrend-kiegészitd fogyasztasa nem helyettesiti

a kiegyensulyozott vegyes étrendet és az egészséges életmodot!

Gyermekek ell gondosan elzarva tartando! Tarolas: Szobahdmersékleten (15-25 °C),
fénytél és nedvességtdl védett helyen.

vitamin
1000 pg

+ Szerves cink

Napi 1 kapszula

Napi 1kapszula

A-vitamint és jol hasznosulo szerves cinket tartalmazo kgo BI2-vitamint és jol 0 szerves cinket 0
étrend-kie ésjzitﬁ kapszula 60 db / 44,2 biloba klvnnatnnartalmazn étrend-| -kiegészitd kapszula az iddsebb knmplex étrend-kiegészitd kapszul. 60db/48g ST A ,l,‘ 2 80db /39
9 P 9 korosztaly szamara 60 db/ lo3 2 BI2-,C-,é5 D-vitamin, valamint a cink, a folsay, etrend: (']
Az A-vitamin és a cink hozzéjarul a normal latas fenntartasahoz. A cink hozzajérul az A2 A B6- BI2-, C-, és D-vitamin olsav, a réz, i normél A B12-vitamin hozzaiarul az i normal mikadéséhez, a normal
immunrendszer normal mikodésehez, a sejtek oxidativ stresszel szembeni it o e funkciok fenntartaséhoz, a faradtsag és a kifdradas csikkentéséhez. A cink hozza]aml
valamint a normal szellemi mikddéshez. 0 i azimmunrendszer normal mikdésehez, a sejtek oxidativ stresszel szembeni
- - o & o anormal szellemi milkGdes, valamint a bor, a kirom, a haj normal
"H'zvg‘nzi’:%lm ) “7@3 38 ﬁ 4llapotanak
Jevtamin 3000 g (10000 NE™) 5% L Jaa".‘i‘*‘“"““““ ] - L
| Cink (szerves kbtési Cink-citrat) 5mg 50 %) - mg 0% Ve ;
fas-fumaratbdl] B4mg 0% g e <
min Pantoténsav) T5mg 5% =] [B12-vitamin 1000 pg 40.000 %
Lud n% ﬁ [Cink (szerves kitésd Cink-citrat) 5mg 50%
Napi ajénlott beviteli referenciaérték felndttek szamara %-ban kifejezve. Poviamin Piidom) g ! : 1,—;%
Nemzetkdzi egység. [ ataniEotina] Tng [Refeen 00y I * Napi ajanlott beviteli referenciaérték felndttek szamara %-ban kifejezve.
i {Tiamir] w0y i Folsay i 0% | ** Nem 4l rendelkezésre ajanlott napi beviteli érték.
. 0 bl L matfolst I}
W}Vﬁmm(hk_av] I 30} -itamin Biotn] g
Bsszetevik: s' a-karotin, cink (cink- citrét), t6 6 i 6 ke it LT 2 Jod . L]
celluléz), BT v Bt ﬁ L) mmwhnm erves ot o pRohaoa] .17} [ 6k: BI2-vitamin (i in),cink (cink-citrat), timegnovela
meulcelluluz] Holibden I} 0% Holibdén 1] 0s0da i celluloz),
X{'n% 8 Hﬂ“ﬁgm T’E T hidroxipropil-metilcelluldz [kapszulahe})
03-vitamin (kolekalciferol) g‘yg 100% B12-vitamin (Cianokobalamin) [C]
Az OGYEI altal notifikalt étrend-kiegészits. e e - . TR .
o Tendeleriar it nap! bl ro g Sssateuc - zstartinsor magnzun-ou, et Yelum-ornkotinami O tokoferl, Az OGYEI altal notifikalt étrend-kiegészitd.
Javasolt fogyasztas: Napi | kapszula, fdétkezés eldtt, bséges folyadékkal, [ 6 nikotinamid, frid LT i Pondt

szétragas nélkil nyelje le. Figyelmeztetes: Az ajanlott napi adagot ne lépje til!

Az étrend-kiegészitd fogyasztasa nem helyettesiti a kiegyensulyozott vegyes étrendet
€s az egészseges eletmodot! A készitmeny fogyasztasa dohanyosok

és azbeszttel dolgozok szamara nem ajanlott!

Gyermekek ell gondosan elzérva tartanda! Tarolas: Szobahomérsékleten (15-25 °C),
fenytdl és nedvességtdl védett helyen.
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Az 0GYEL s ot erend-egssn,
Javasolt Napi kapsaul, fGétkezés eltt,boséaes foyadekkal sattigss el
ﬂl ]Eﬂlnﬂ napi adagot ne Iép Je tul! Az étrend-} klsqéu\m Qn ESZI isa nem Vlage sifl a

degésaits.
i 1 Kapsaula, foétkezés et i

i nsiljozott Ve Anenfﬂéxszﬁ ges delmodat, Gyormekek
Tarolas: Szobahomérsekieten (15-25 °C].tenytar es nedvesseqtal vedett myan

Javasalt fogyasztas: Napi | kapszula, fiéthezes elitt, bséges folyadékkal,
szétragas nelkiil nyelje le. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne lépje tal!

ha étrend-Kiegészitd fogyasztasa nem helyettesit a kiegyensiiyozott Jenyes étrendet
s az egeszséges életmodot! li(elm:l(:k eldl gondosan elzarva tartan

Tarolas: Szobahémérsékleten (16-25 °C), fénytal és nedvessegtdl védett helyen.
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Beta-

tamint, szerves szelént, szerves
cinket tartalmazo étrend-kiegészito kapszula 60db / 43,2 g

o i i ACink hozzajarul az immunrendszer normal mikadésehez és a sejtek oxidativ stresszel

Napi 2 kapszula |30 Napi adag |

Béta-gliikant (1,3 /1,6 D), C-

Napi 1kapszula |60 Napi ad

B-vitaminokat, folsavat (kalclum L -metil-folat) és jol hasznosuld
szerves vasat tartalmazo étrend-kiegészitd kapszula 60db /56,79

Bioaktiv Folat

+ Szerves
cink

WWW.DRHERZ.HU

Bioaktiv folatot és jol hasznosulé szerves cinket tartalmazo
étrend-kiegészitd kapszula60db / 43,2 g

Afolat a terhesséq alatt részt vesz az anyai szovetek nivekedésében, szerepet jatszik

Napl 1kapszula [ 60 Napi adag )
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Biotint és jol hasznosulo szerves cinket tartalmazo
étrend-kiegészito kapszula60db / 43,2 g

Abiotin és a cink részt vesz a normal szellemi mikddeés, valamint a haj, bor, korom
normal allapotanak fenntartasaban. A biotin seqiti a mako-tapanyagok normal
anyag-cseréjét és a nyalkahartya normal llapotanak fenntartasat. A cink hozzajarul
az immunrendszer normal mikadéséhez és a sejtek oxidativ stresszel szembeni
védelméhez.

Cink (szerves kdtést Cink-citratbol)
|(Biotin) B7-vitamin

5mg 50 %
900 g 1800 %

Napi ajanlott beviteli referenciaérték felndttek szamara %-ban kifejezve.

@sszetevik: D-biotin (biotin), cink (cink- citrat), ttmegnveld szer (kukoricakeményits|
6sodast gatlo anyag (mikrokristalyos celluloz), kap: ¢j (zselati

j (zselatin

# i
it e st népes ko sk S o szembeni ASzelén részt ves2 a haj és a korom normal dllapotnak a sejtosztédasan, hozzajarul a normal vérképzodéshez. Segiti anormal pszicholdgiai
';Kg;gs&ﬁ 000 ogamist oo foganzist ke &ban, valamint az i funkcio fenntartasat, az immunrendszer megfelelo mikadéset. A cink hozzajarul
AC-vitamin eldsegiti az immunrendszer kiegyensdlyozott mdkbdését, valamint az immunrendszer normal mikodésehez és a sejtek oxidativ stresszel szembeni
hozzajarul a sejtek oxidativ stresszel szembeni védekezéséhez. védelmehez, részt vesz a normal szellemi mikddeés, valamint a bér, a krom,
v'éﬂﬂ“ ahaj normal allapotanak fenntartasaban.
L '
BTN iae) ki 761 -
s i s . Kironat:57ng 5 Cink szerves Ktésd Cink-citratbol 5mg 0%
tm oci| | ||-ebbaBétargikén 400mg [Folsav (alcium-L-meifolatod) 0 200%
810) 5% C-vitamin 250 mg 3% 2] 2
g Cink (szerves kdtésii Cink-citratbol) 5mg 50 %
;fym"’f Szelén 120 pg 28 % Napi ajanlott beviteli referenciaérték felndttek szamara %-ban kifejezve.
itamin (Folsai) 04 x o
st kit o1 1 Napi ajanlott beviteli referenciaérték felnottek szamara %-ban kifejezve. ootk fi e e al e
D3wvitami I w[mmg--ﬁ B “ Nemal ajénlott napi beviteli érték. ink (cink-citrat), Yp!sz;vé(ttﬁslcmm L-metil-folat), tomegnavelg szer
(BT-vitarmin [Biotin] 0% B ok: El liika
< 7] e kivonat cerevisiae) 70% Béta-g|
e . : (13/160) -vitamin), cink-citrat (cink). szelénnel
disitott elesz(nhal gatlo anyag

+ Napi ajnlott bevitl rferenciaértékfeinfttek szamara %-ban kifjerve.
% N ondekerésro ot ap bl
+++ ezt egys

er
celluloz), kaps & (hi

Az OGYEI altal notifikalt étrend-kiegészitd.

4, -azhrbiner, magnézan-oxid. s fumar, ink-
hondy bt ko,

ez
el Lt (ot koL koot e st kb (mhritipescoe

Javasolt fogyasztas: Napi 2 kapszula, foétkezések elitt, baséges folyadékkal,
szétragas nelkill nyelie e. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne lépje tal!

Az 0GYEI aital notifikalt étrend-kiegészits.
Az étrend-| kiegészitﬂ fogyasztasa nem helyettesiti a kiegyensulyozott vegyes étrendet

Javasolt fogyasztas: Napi 1 kapszula, Mélklelts tlb‘l\. Msévesklu?yadékla'i s2étragas nélkil nyefje le.
m-;ymwm sz:‘;ymnu i o020t émfg‘ Ja e mésm ogmerisagen’ L CL - és az egészséges életmodot! Gyermekek eldl gondosan elzarva tartando!

Tarolas: 25 °C), fénytol és ol védett helyen.

(25 o1 1

Jol hasznosulé Szerves
Cink-Biszglicinat
25 mg

Zinc-
Bisglycinate

vitamin
+ C-vitamin
+ Inozitol

+ Szerves cink

It étrend-kiegészitd.

Javasolt fogyasztas: Napi 1 kapszula, fiétkezés elott, biséges folyadékkal,
szétragas nelkill nyelje le. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne lépje tul!

Az étrend-kiegészitd fogyasztasa nem helyettesiti a kiegyensulyozott vegyes étrendet
€s az egészséges életmodot! Gyermekek elgl gondosan elzarva tartando!

Tarolas: Szobahdmérsekleten (15-25 °C), fénytdl és nedvességtdl vedett helyen.
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Cordyceps Plus

+ C-vitamin

+ Borsmentalevél kivonat

+ Eukaliptusz levél
kivonat

+ Rutin

Az OGYEI altal notifikalt étrend-kiegészitd.

ges folyadékkal,
szétragas nelkil ﬂye\]e le. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adaqo! ne lépje tal!

Az étrend-Kiegeszitd fogyasztasa nem helyettesit a kiegyensilyozott vegyes etrendet
és az egészséges életmodot! Gyermekek el6l gondosan elzarva tartando!

Tarolas: Szobahdmérsékleten (15-25 °C), fénytdl és nedvesséqtdl védett helyen.

Dr.Herz

C-vitamin
1000 mg

+ D3-vitamin
1000 NE

Napi 1kapszula 160

B-vitaminokat, tnlsavat és jol hasznosulo szerves cinket Jol hasznosuld 25 mg szerves cink-biszglicinatot tartalmaza C C-vitamint, levél kivonatot C-vitamint és D3-vitamint tartalmazé étrend-kiegészitd
tartalmazo étrend-kiegés2ité kapszula 60 db / 60, étrend-kiegészits kapszula 60 db / 432 g ésvitaminokat tartalmaz6 étrend- kleqeszﬂn kapszula 80 db / 54 g kapszula60db /678 g
ABD-vitamin huuajavul anoml vumsvbls:]l kepmdeshn a lalad(saq ésa kiféradss cskkentéséhez, Pt
0 enntartasahoz. Serepe jatszik_ Acink hozzéjarul az immunrendszer normél mikadéséhez és a sejtek oxidativ stresszel e s A-vitamin és a C-itamin AC vitamin hozzéjarul az immunrendszer normal milkidéséhez, a firadtsag
A e ok szembeni védelméhez. A cink részt vesz a normal szellemi mikides, valamint a bdr, 4 7 a sejtek oxidativ | védelméhez,
AB2¢és a hozzjaruinak l I akbrom, a haj normél allapoténak fenntartésaban, tamogatja a normal latds, i i 5 'AD-vitamin a novmal icholdgiai funkio normal é
it A g kban és acsontozat szerepet jatszik a ‘ p* B AD-vitamin hnzzajaru az Egeszseqes csumnzar a Egeszseqeslznmfunkcm
- o A D-vitamin szerepet jatszik
redukalt lulmﬁjanak]l:g;pwa\asanuz,Ath részt vesz a normal szénhidrat-anyageserében, hozzajérul a sejmsz(odashan, hnzza]aru! a kalclum es a foszfor normal felszivodasahoz /
i
Cink (szerves kdtési cink-biszglicinatbol) 25mg 250 % C-vitamin 300 mg 315 %
i - Cordyceps kivonat 100 mg *
$pama %| Borsmenta level kivonat (4:1) 50 me * ~vitami D
10 mg S09%]| ||+ Napi ajéniott bevitellreferenciaérték felnsttek szaméra %-ban kifejezve. Fukaliptusz evél kivonat (&) =L = [t 1000 mg 1250 %
mg 86 %] ukaliptusz level kivonat {4 mg |D3-vitamin 25 pg (1000 NE*) 500 %
my 156 %, E-vitamin 12mg 100 % |
) 1% Rutin (P-vitamin) 52m: .
mg 1786 % = - \téstlcink-biszglicinat (cink) tGmegnivels - EB-vit[amin(Piﬂd]nxin] I "f; 00% *  Napi ajanlott beviteli referenciaérték felndttek szamara %-ban kifejezve.
mg - Aopdry mri"“ Otesi 29 “[Ei',' i e - 2 ** Nem all rendelkezesre ajanlott napi beviteli érték.
mg i somasodast gatlo anyag celluloz), kapszulahéj A-vitamin 800 pg 100 % *++* Nemzetkizi egység.
mg ) D3-vitamin 2 500 % N )
o mg Z;g;/a | e C-vitamin (L i D3-vitamit i {§ Gveld szer
™ . bl 3 kv Ha LK ;
B12-vitamin (Cianokobalamin) 7 1y 1000% Napi ajanlott beviteli felndttek szamara %-ban kifej (zselatin) gato celluifz) Kapszuiahé]
| B7-vitamin (Biotin) % g 50% . o o **Nem 4l rendelkezésre ajanlott napi beviteli érték. 4 No— -
Az OGYEI altal notifikalt étrend-kiegészits. jsszetevsk: L-aszkorbinsav (C-vitamin), kinai hern nqomha([omrceps) termatest kivonat, Az OGYEI altal notifikalt étrend-kiegészitd.
- = orsmenta levél kivonat, eukaliptusz levél kwnnal -alfa-tokoferol (E-vitamin), mnn
g Nem all rendelkezesreajanlvl( napi hevnehen o kazunseges paqsodafa kivonat), id (B6-vitamin), ) Javasolt fogyasztas: Napi 1 kapszula, fdétkezés elott, bdséges folyadékkal, szétragas
wk: C-vitamin (L-aszkorbinsav), B1- V,la,,”,,m,mm hidroklorid), B2- ,,u,,,,,,mm,m,,,m mm,,, min), umeqnnveln szer(kukoncakemenyllol :somnsndasl gatlo anyaq nélkiil nyelje le. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne épje tal!
o, totenatl B {Piidoxin i ito, cellul Az étrend-kiegeszitd fogyasztasa nem helyettesiti a kiegyensilyozott vegyes étrendet
Kolin kolin-bitartarat) cink (cink- N"a\lL -lamin 3 3pi 1 Kapsaula, fétkezés eldtt, bosges folyadékkal, ‘I|ll w:f'l ilm“‘;‘ ]Ikl etnlme ll'lfqésllilfb —— - ésaz eqeszseﬁes e\znlnndo(' Ate‘rmekfotiyasz;asa magas vér-, ||Ilenlli \leele( Kalcium
s2itd. é nélkl nyelje le. quy:lmmgtes Az a]a lott nap| adaum ne |gme tal Javasolt fogy: s: Napi apszula, foetkezes el lott )0seges folyadekkal SZE[I’ZQES nelkdl szint esetén, illetve kalciumtartalma vesekdvek esetén nem ajan lott! @szitmény
ﬁ:‘g:fl atal :"f,'::m':"":ﬁ",ﬂ:kl,"‘ﬁ"' il s ol i éreng. klegeszltn fogyasztasa nem helyettesiti a kiegyensiilyozott Yegres étrendet nyelje e. Figyelmeztetées: Az ajanlott nap adagt ne lépje til Az étrend-Kieges i fogyasatasandl figyelembe kell venni az egyéb készitmények 0-vitamin tartalmt.
Figyolmeztetss: it fogy iy és az egészséges életmodot! Gyermekek eldl gondosan elzarva tartant Lng.yra':z‘tf.s: oy ".f.‘.{f.,‘li‘,:“ a kﬁlllymmu“ vegyes etrendet és az egeslsquS Elelm"ﬂﬂl Gyermekek eldl gondosan elzarva tartando! Tarolas: Szobahomérsekleten (15-25 °C),
es detmotol Tarolas: 15-25 °C), fénytol és nedvességtal védett helyen. b t 5). fbnytl fenytdl es nedvessegtdl vedett helyen.

Kiegyensilyozott vegyes étrendet 6 az eqész:
Kegrensiy 9y £

arolés: Szobahomérsekieten (15-25 °C). Tenytofes. nrﬂvzs!ql?v!ﬂzll helyen.

6l védett helyen.



C-vitamin
1050 mg

wu;‘

,

: WWW.DRHERZ.HU

D3-vitamint és jol hasznosuld szerves cinket tartalmazé
étrend-kiegészitd kapszula 60 db / 42 g

AD-vitamin hozza]arul az egészséges csontozat, az eqeszseqes izomfunkci
A D-vitamin szerepet jatszik
a seﬂuszmdasban. hozz4jérul a kalcium és a foszfor nurmal felszivodasahoz /

Dr.Herz

Y

D3

vitamin
2000 NE

+ Szerves cink

D3-vitamint és jol hasznosulé szerves cinket tartalmazo
étrend-kiegészitd kapszula 60 db / 42 g

ADitamin huzza]aru\ az egészséges csontozat, az egeszsel]es izomfunkci
mal D-vitamin szerepet jatszik
a se]inszmdashan, Imzzajarul a kalcium és a foszfor normal lelsz

D3

vitamin
Forte 4000 NE

+ Szerves cink

| hasznosuld szerves cinket tartalmazo
étrend-kiegészitd kapszula 60 db / 42 g
AD-itamin hnzza]arul az eqészséges csontozat az egészséges izomfunkcio
normal A D-vitamin szerepet jatszik
a sE]tnsztudashan, hnzza]aru\ a kalcium és a foszfor normal felszivodasahoz /
Acink hozzéjarul az immunrendszer normal mékddéséhez, a sejtek

Acink hozzajarul az ejtek

hasznosulasahoz. A cink hozzajarul az mal asejtek
oxidativ stresszel szembeni védelmehez, a normal snlleml miikddes, valamint a bor,

normal
oxidativ stresszel szembeni védelméhez, a normal szellemi mikddes, valamint a bor,

oxidativ stresszel szembeni vé , a normal szellemi mikades, valamint a bar,
akdrdm, a haj normal allapotanak fenntartasahoz.

Dr.Herz
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Diozmin
Heszperidin 500 m

+ Vadgesztenye kivonat
+ Vorosszaldlevél kivonat
+ Szerves cink

)

//

\

4
m /J
et

vurossmlnlwel

Napi 2 kapszula|

Diozmint,

ésjol o szerves cinket
étrend-kiegészitd kapszula 60 db / 285 g
A cink hozzajérul az immunrendszer normél miikdéséhez, a sejtek oxidativ stresszel

szembeni védelméhez, a normal szellemi mikddés, valamint abdr, a kdrdm, a haj
normal llapotanak, illetve a normal csontozat fenntartasahoz.

akorom, a haj normal llapotanak fenntartasahoz. a kdrém, a haj normal allapotanak fenntartasahoz.
[Diozmin 450mg_ =
[ 3-vitamin 50 pg (2000 NE*) 1000 % | [D3-vitamin 100 g (4000 NE™) 00 % [D3-vitamin 100 g (4000 NE*) 2000 % idi 50 mg =
| Cink (szerves kbtesi Cink-citrat) 5mg 50 %] [Cink (szerves ktési Cink-citrat) 5mg 50 % [ Cink (szerves kbtési Cink-citrat) 5mg 50 %) kivonat 50 mg 2|
Voross: vél kivonat 50 mg =
* Napi ajanlott beviteli referenciaérték felndttek szamara %-ban kifejezve. Napi ajanlott beviteli referenciaérték felngttek szamara %-ban kifejezve. Napi ajanlott beviteli referenciaérték felndttek szdmdra %-ban kifejezve. (Cink (=zerves kotési Cink-citet} 3 mg 0%

** Nem all rendelkezésre ajanlott napi beviteli érték.
*++ Nemzethizi eqysé.

**Nem 4ll endelkezésre ajanlott napi bevitel érték.
*++ Nemzetkizi egység.

**Nem 4ll rendelkezésre ajanlott nap bevitel érték.
*++ Nemzethizi egység.

B ok: D:

cink (cink- citrat), to

i dk: D3-vi cink (cink- citrat), t 6 szer
é gatlo ikrokristalyos celluloz),

kapszulahéj (zselatin)
Az 0GYEI altal notifikalt étrend-kiegészitd.
Javasolt fogyasztas: Napi 1 kapszula, féétkezés eltt, biséges folyadékal, szétragas

nélkill nyelje le. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne [épje tal!
d

cink (cink- citrat), to o szer
6 ikrokristalyos cellulgz),

ok: D3-vitamin 6 szer
ényitd), celluloz),

Kapszulahe; (zselatin) o

Az 0GYE altal notifikalt étrend-kiegészits.

Javasolt fogyasztas: Napi 1 kapszula, foétkezés eldtt, boséges folyadékkal, szétragas
nelkul nyeue le. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne lépje tal!

gatlo anyag
kapszulahéj (zselatin)

Az 0GYEI 4ltal notifikalt étrend-kiegészits.

Javasolt fogyasztas: Napi 1 kapszula, foétkezés eldtt, boséges folyadékkal, szétragas
néll nyeli e Figyelmeztetés: Az ajanott napi adago ne lpje til
o 5

Az étrend-Kiegészitd fogyasztésa nem helyettesiti a
&3 az egészséges életmodot! A termék fogyasztasa magas vér-, illetve vizelet-kalcium
szint esetén, illetve kalciumtartalmi vesekovek esetén nem ajanlott! A készitmény
fogyasztasanal figyelembe kell venni az eqyéb készitmények D-vitamin tartalmat.
Gyermekek eldl gondosan elzarva tartando! Tarolas: Szobahomérsékleten (15-25 °C),
fenytal és nedvesseqtol védett helyen.

Tozegafonya
+ C-vitamin

D-mannézt, tozegafonya kivonatot és C-vitamint tartalmazo
etrend kleqeszno kapszula60db /519

0 fogyasztasa nem helyettesiti a
es az egészseges életmodot! Atermék fogyasztasa magas vér-, illetve vizelet-kalcium
szint esetén, illetve kalciumtartalmu vesekovek esetén nem ajanlott! A készitmény
fogyasztasanal figyelembe kell venni az eqyéb készitmények D-vitamin tartalmat.
Gyermekek eldl gondosan elzarva tartanda! Tarolas: Szobahdmérsékleten (15-25°C),
fénytdl és nedvesseéqtdl védett helyen.

Dr.Herz
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Echinacea

500 mg

+ C-vitamin
+ Szerves cink

A

viia

/

Echinacea klvonam C-vnammt es jlll hasznosuld szerves
cinket étrend: 60db /49,29

it6 fogyasztasa nem helyettesiti a kiegyensulyozott vegyes étrendet
és a7 egészséges életmodot! A termek fogyasztasa magas vér- lletve vizelet-kalcium
szint esetén, illetve kalciumtartalmi vesekovek esetén nem ajanlnn' Akeészitmény
fogyasztasanal figyelembe kell venni az egyéb készitmeények D-vitamin tartalmat.
Gyermekek eldl gondosan elzarva tartanda! Tarolas: Szobahdmersekleten (15-25 °C),
fénytél és nedvesséqtél védett helyen.

Dr.Herz
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Emeésztés
Optimum

Edesgydker
Erdei malyva levél
Gordgszénamag = -

Napi 1kapszula

Edesgydker-, erdei malyva levél-, girdgszéna mag-, fehér akacvirag-,
orvosi ziliz- és kamilla viragzat Grlemény port tartalmazo
étrend- kiegészitd kapszula 60db / 43,29

*  Napi ajanlott beviteli referenciaérték felndttek szamara %-ban kifejezve.

** Nem all rendelkezésre ajanlott napi beviteli érték.

sszstevik: Dozmin, Heszperidin vadqesztenyeklvnnat vérosszalolevel ivonat,
gatld anyag

(mlkmknsta\yns celuloz) kapszulahé zslatn)

Az OGYEI altal notifikalt étrend-kiegészitd.

Javasolt fogyasztas: Napi 2] kapszula, fétkezések elt, biséges folyadskkal,

szétragas nelkill nyelje le. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne lépje til!

Az étrend-kiegészitd fogyasztasa nem helyettesiti a kiegyensiilyozott vegyes étrendet

és az egészséges eletmodot! Gyermekek, terhes ndk és szoptatds anyak szamara

atermék fogyasztésa nem javasolt, Gyermekek el gondosan lzérva tartanda!
25 °C), fenytdl és éqtdl védett helyen.

Dr.Herz

Fekete afonya kivonatot és jol hasznosuld szerves cinket
tartalmazo étrend-kiegészitd kapszula 60 db / 49,2 g

ATG a ahagyutak normal A C-vitamin A C-vitamin és a cink hozzajarul az i ormal mikddésehez a faradtsag Az 4fonya antioxidan: jai segitenek fenntartani a megfeleld retina
hozzajarul az immunrendszer normal mikadéséhez, a sejtek oxidativ stresszel és a kifaradas csokkentéschez a sejtek oxidativ stresszel szembeni védelméhez, funkciokat. A cink hozzajarul a normél latas fenntartasahoz valamint az immunrendszer
szembeni védelmehez. R0 funkcio a normél normal mikidésehez es a sejtek oxidativ stresszel szembeni védelméhez.
Edesgydker gydker drlemény por 100 mg %
el Erdei malyva levél Grlemény por 100 mg ed »
D-mannéz ﬁgg g <& [Echinacea kivonat 500mg & Gordgszéna mag Griemény por 100 mg bk [Fekete afonya kivonat (10:) 500 mg il
mg S [C-vitamin 160 mg 200 % Fehér akac virdg drlemény por 80mg = [ Cink (szerves ktési Cink-citrat) 5mg 50 %|
80 mg 100 % [Cink (szerves Kotesd Cink-citrat) 5mg 50%| Orvosi ziliz teljes ndvény Grlemény por T0mg -
Kamilla viragzat Grlemény por 50 mg =t . .,
* Napi ajanlott beviteli referenciaérték felnéttek szamara %-ban kifejezve. +,Napi ajanlott bevitelireferenciaertek felnGtek szamara %-ban kifejeave.
Nem all rendelkezésre ajanlott napi beviteli érték.

** Nem all rendelkezésre ajanlott napi beviteli érték.

Dsszetevik: D- -mannéz, luzeqaionya kwnnal(vacclmum uxycuccos),

Napi ajanlott beviteli referenciaérték felndttek szamara %-ban kifejezve.
** Nem all rendelkezésre ajanlott napi beviteli érték.

** Nem ll rendelkezésre ajanlott napi beviteli érték.

C-vitamin (L i
sodast gatlo anyag

Bibo
cink (cink- cma() e (|
lahé ’zselaun]

(C-vitamin) t6 atl6 anyag
(mikrokristalyos celluloz). kapszulahe] (hidroxipropil-metilcelluloz)

Az OGYEI altal notifikalt étrend-kiegészitd.

Javasolt fogyasztas: Napi | kapszula, fistkezés elott, baséges folyadékkal,
saétragas nelkil nyelje le. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne légje til!

Az étrend-kiegészitd fogyasztasa nem helyettesiti a kiegyensiilyozott vegyes étrendet
ésaz eqeszseges elemmdm' Eyermekek elgl gnndnsan :Iuvn tartando!

Tarol (16-25 °C), fenytdl és éqtdl védett helyen.

celluloz),
Az 0GYEI ltal notifikalt étrend-kiegészitd.

Javasolt fogyasztas: Napi 1 kapszula, faétkezés eltt, boséges folyadekkal szétragas
nélkiil nyelje le. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne lépje til!
Az étrend-kiegészitd fugyasz!asa nem helyettesiti a kiegyensulyozott vegyes étrendst
ésaz érzékenyek
szamara, valamint terhesség é es szoptatas iddszaka alatt, illetve 12 & éves kor alatti
gyermekek szamra a keszitmeny nem ajanlott! Immunszupressziv terapia alatt,

€s kronikus progressziv betegségben szenveddknek a készitmény fogyasztasa nem
javasolt! Gyermekek elél gondosan elzarva tartanda! Tarolas: Szobahomérsékleten
(15-25 °C), fénytél és nedvesséqtdl védett helyen.

édesqydker gyokeér ﬁvleme’ny por (glycyrrhiza glabra), erdei malyva levél

Grlemény por (malva sylvestris), gdragszéna mag drlemeny por (trigonella

foenum-graecum)feher akécvirag drlemény por (robinia pseudoacacia), orvosi ziliz

teljes naveny Grlemény por (althaea officinalis). kamill vragzat irlemény por

(matricaria er gatl6 anyag
ikrokristalyos celluldz), kap: 6j (hi 6

Az OGYE! ltal notifikalt étrend-kiegészits.

Javasolt fogyasztas: Napi | kapszula, f6étkezés eldtt, boséges folyadékkal,
szétragas nelkl nyelje le. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne lépje tal!

Az étrend-Kiegeszitd fogyasztasa nem helyettesit a kiecyensilyozott teoyes étrendet
€s az egészséges életmodot! Ey:rm:kel( elél gondosan elzérva tartant

Tarolas: -25 °C), fénytol és égtdl védett he\yen.

evik: Fekete dfonya (Vaccini illus) ki ink (cink-citrat),

celluloz), kapszuTahéj (zselatin)
Az 0GYEI altal notifikalt étrend-kiegészitd.

Jﬂ solt fogyasztas: Napi 1 kapszula, anlkezes eldtt, baséges folyadékkal,
ét ajanlott napi adagot ne lépje tul!
Az étrend-kiegészitd fogyasztasa nem helyzllesm a kiegyenslyozott vegyes étrendet
&s az egészseges életmodot! Gyermekek eldl gondosan elzarva tartando!
Tarolas: Szobahomérsékleten (15-25 °C), lenyml és nedvességtl védett helyen.




Ginkgo Biloba
Forte 120 mg

+ Szerves magnézium
+ Szerves cink

Napi 1kapszula

WWW.DRHERZ.HU

Ginkgo biloba levél kivonatot, j6l hasznosuld szerves
magnéziumot és cinket tartalmazo étrend-kiegészitd
kapszula60db /48 ¢

A magnézium hozzajarul a normal pszicholdgiai funkcid fenntartasahoz

és részt vesz a normal energiatermeld anyagcsere-folyamatokban. A cink hozzajarul

a sejtek oxidativ stresszel szembeni védelméhez és szerepet jatszik a sejtosztodasban.

| Ginkgo biloba levél kivonat 120 mg
‘Hagne’zium (szerves ktés(i Magnézium-laktatbsl) 50 mg 13 %]

Cink (szerves ki ink-citratbol) 5mg 50 %)

Napi ajanlott beviteli referenciaérték felndttek szamara %-ban kifejezve.
** Nem éll rendelkezésre ajanlott napi beviteli érték.

i ik: Ginkgo bilob: a ) levél kivonat, magnézium-laktat
cink-citrat (cink), timegndveld szer i ényitd
gatls anyag (mikrokristalyos celluloz), kapszulahéj

Az OGYE| altal notifikalt étrend-kiegészits.

Javasolt Napi 1kapszula, eldtt, boséges folyadékkal,
szétragas nelkil nyelje le. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne Iépje till
Fogyasztasa terhesség, szoptatas, véralvadasgatlo és acetilsav tartalmu szerek
szedése, miitéteket megeldzden nem javasolt, mert ndvelheti a véralvadasi idét.
Befolyasolhatja a vércukor szintet, ezért cukorbetegek a termék hasznalata eldtt
konzultaljanak kezelnorvusukkal Py:mmkek eldl gondosan elzarva tartanda!
Tarolas: eqtdl védett helyen.

5 °C), fénytdl és

Hialuron
Forte 250 mg

+ C-vitamin
+ Szerves cink

0 Napi adag WWW.DRHERZ.HU

Koenzim 010 -et, E-vitamint és jol hasznosuld szerves cinket
tartalmazo étrend-kiegészitd kapszula60db / 39 g

Dr.Herz
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Immun
Komplex

vﬂamm
+ C-vitamin
+ Béta-gliikan
+ Szerves cink

C-vitamint, béta-gliikant (1,3 /1,6 D), echinacea, homoktavis
kivonatot joI hasznosuld szerves cinket és szelént tartalmazé

Dr.Herz

Y
Gliikozamin

Kondroitin -
Szulfat

+ MSM

+ C-vitamin

+ Szerves cink

Gliik i Ifat, Kondroiti Ifat, MSM, C-vitamin
€s jol hasznosulé szerves cink tartalmu étrend-kiegészitd

Dr.Herz
w O
Haj

Multivitamin

Komplex
L-metionin
L-cisztin
Biizacsira kivonat
Kdles por

Biizacsira kivonatot, kdles port, L-cisztint, L-metionint
s jol hasznosuld szerves cinket tartalmazé étrend-kiegészitd

kapszula 60 db / 60,6 g hapeza 60t/ 407 9
itamin részt vesz a normal
A C-vitamin hozzajarul a normal kollagénképzddéshez.ezen keresztill a porcok normal 00 A Bt st L
allapotanak, mikddésének fenntartasahoz. A cink hozzajarul a normal csontozat Vlamint br, rim. a he norm lapoténak fenniatésan.
fenntartasahoz.
L-metionin 150 m *
ikozamin-szulfst 500 mg - I T z
WaH 300mg w 1 mg 000 %
— - m
Kondroitin-szulfat 200 mg - mz W
Critamin 80mg 100% mg =
Cink (szerves kétésii Cink-citrat) 5mg 50 % '"“1—-3 o]
| étbol) Tamg 100 %
* Napi ajanlott beviteli referenciaérték felndttek szamara %-ban kifejezve. [Cink zerves ktesa Cink-cirabol 5mg 50%
** Nem 4ll rendelkezésre ajanlott napi beviteli érték. Bvitamin (Tiaminl___ $mg %
réz-glikonatbol) 1 mg @I
il k: Glikazamin-szulfat, Ifonil metén, kondroiti 1, C-vitamin mlg ﬁg ggg:i
(L- aszkorhrnsav) cmk(cmk cltrat) mmegnnve\n szerlkuknncakemenylw)

Az OGYEI ltal notifikalt étrend-kiegészits.

Javasolt fogyasztas: Napi 2x1 kapszula, foétkezések eldtt, boséges folyadékkal,
szétragas nelkil nyelje le. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne lepje til

Az étrend-Kiegészité fogyasztasa nem helyettesiti a kiegyensiilyozott vegyes étrendet
és az egészseges eletmodot! Tengeri kagylokra és rakfelékre érzékenyek a készitményt
nem szedhetik. Gyermekek elél gondosan elzarva tartanda!

Tarolas: Szobahomersékleten (15-25 °C), fénytdl és nedvességtdl vedett helyen.

ziilet

Komfort
Joint Comfort
+ Kurkuma gydkér
+ C-vitamin |
+ Csalanlevél /

|

Kurkuma gydkér-, csalanlevél-, nyirfalevél Grleményt
és C-vitamint tartalmazo étrend-kiegészitd

Az E-vitamin hozzajarul a sejtek oxidativ stresszel szembeni védelméhez. étrend-kiegészitd kapszula 60 db / 519 kapﬁ"h EU db/ "3 29 ) )
Acink hozzéjarul az immunrendszer normél mikodéséhez a sejtek oxidativ stresszel A C-vitamin elfiseqiti az immunrendszer kIEGYEHSlllKﬂZﬂ“ mikadeéset, a cink hozzajarul esztil a ttozat
szembeni védelméhez, a norml szellemi makodés, valamint a br, a krom, a haj :z |m‘munrenziszer normal mukngesehiz asck ol sd(resshzel sﬁ]mb:am otoimiter lenmanasannn aporcok i) allagntanak ikidésének fenmandsahor AC- e ezt
A Allarots e szelén részt vesz az immunrendszer kiegyensilyozott miikodéssben. A D-vitamin hozzajarul esszel szembeni normal mikbdesében.
normal allapotdnak fenntartésahoz. e D eropotlitaaka
Kurkuma gyGkeér drlemény por 0 mg L
Koenzim 010 (Ubiquinone) 00mg . Critamin 300mg 5% C-vitamin 80 mg 0%
E-vitamin 35mg 292%, Béta-glikan 100 mg ol Csalanlevel Grlemény por 70mg S
Cink (szerves katési Cink-citrat) 5mg 50 % Echinacga. kiv.nnat 10:1 100 mg = Nyirfalevél Grlemény por 70mg =|
Homoktdvis kivonat 10:1 100 mg i Fiizfakéreg drlemény por 60 mg -
* Napi ajanlott beviteli referenciaérték felnGttek szamara %-ban kifejezve. Clnk'(szerves Kétesd Cink-citratbal) 5mg 50 f’ Kollagén 50 mg bid
Nem all rendelkezésre ajanlott napi beviteli érték. Szelen 5549 100 % Mezei zsurlg nvény ériemeny por 50 mg -
D3-vitamin 2549 500% Orddgcsaklya ndveny drlemény por 25mg *

cink (cink-ci

Koenzim iqui E-vitamin (d-alfa-tokof

), jatio anyat
celluloz), ! s

Az 0GYEI altal notifikalt étrend-kiegészitd.

Javasolt fogyasztas: Napi 1 kapszula, foétkezés eldtt, baséges folyadékkal,
szétragas nelkill nyelje le. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne lépje tal!

Az étrend-kiegészitd iuqyaszlasa nem helyettesiti a kiegyensulyozott vegyes étrendet
s az egészséqes életmodot! Gyermekek eldl gondosan elzérva tartandé!

Tarolas: Szobahémérsékleten (15-25 °C), fenylol €s nedvesséqtdl védett helyen.

Napi ajanlott beviteireferenciaértk felnéttek szamara %-ban kifejezve.
** Nemalrendelezéste st bl .

e gdkn (3/160) tartslomimal, e (echinacea purpurea) kivonal, homoktavis
(hippophae rhamnoides) kivonat, cink-citra (cink],szelénnel disitott éles2t3, kolekalciferol

*  Napi ajanlott beviteli referenciaértek felnottek szamara %-ban kifejezve.
** Nem all endelkezésre ajanott napi bevitei érték

sszetevsk: kurkuma gydkér Grlemény por curcuma longa), L-aszkorbinsay (C-vitamin),
cadlvelreményporurti e ytaeel reménypr st pendis)
fafalere eregimeny po i a\ha( Kollagen (-5 tipusi marha kollagén),

(03-vitamin), tGmeqnveld szer (ukoricakeményit), csomssodast gatla
cellulsz), kapszulahe (zselatin)

Az OGYEI altal notifikalt étrend-kiegészitd.

Javasolt fogyasztés: Npi 1 kapszula, faétkezes elott, biséges folyadékkal, szétragas nélki
nyelie le. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne lépje til Az étrend-kieqészito
helyettesiti a az egészséges dletmodot!
[ éves e st gremelek szamara a keszitmény nem ajanlott! Gyermekek el gondosan
elzarva tartando! T 5 9C), fenytal es vedelt

ndveny rlemény por nse), ardogcszklya ndveny Grlemeny por
{Rarpagophytm pracumbens) timegnoveld st (1Keményit) chomésodhst gt anyag
(mikrokristalyos celluisz), kapszulahéj (zselatin)

Az OGYEI altal notifikalt étrend-kiegészits.
Javasolt fogyasztas: Napi 1 kapszula, foétkezések séges folyadékkal, szétragas nélkil nyelje
Ie. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne Iépje til! Az étrend-kiegész:t6 fogyasztasa nem

helyen

tartand! Ta

nd
felyen.

** Nem 4l rendelkezésre ajanlott napi beviteli értek
Bssastevdk; L metoin L cisath, ldum . pan\u\enAl) BS-vitamin, knles) o izacsva vonat,

rvisiae kivonat 70%) sr BI0-vitamir
droklorid) B6-vitamin, ) cink,
{réz-glikanatrz, (0-biotn)B7-viami i i i o
all
Az 0GYE! altal nutlﬂkllt étrend-| klzq: ﬁ.
1kapszula 6 ki, @l nyele le.

ajaniott napl adagot nmma i 065211 fo a
Kiegyensilyozoll St
Tarolés <t femots helyen.

Koenzim

Q10

Ubiquinone 100 mg
+ E-vitamin
+ Szerves cink

o WWW.DRHERZ.HU

Koenzim 010 -et, E-vitamint és jol hasznosuld szerves cinket
tartalmazé étrend-kiegészitd kapszula60db / 39 g

Az E-vitamin hozzajarul a sejtek oxidativ stresszel szembeni védelméhez.

Acink hozzajarul az immunrendszer normal mikbdéséhez, a sejtek oxidativ stresszel

szembeni védelméhez, a normél szellemi miikddés, valamint a bér, a korom, a haj
normal allapotanak fenntartasahoz.

Koenzim 010 (Ubiquinone) 100 mg -

E-vitamin 35mg 292 %|
Cink (szerves kdtésil Cink-citrat) 5mg 50 %)
* Napi ajanlott beviteli referenciaérték felndittek szamara %-ban kifejezve.
** Nem éll rendelkezésre ajanlott napi beviteli érték.
fisszetevik: Koenzim U'Il](UhlqulnnnE], E- vllamm(d alfa tnknlem\),
cink (cink-citrat), to gatlo anyag

er
celluléz), kap: ]

Az OGYEI altal notifikalt étrend-kiegészitd.

Javasolt fogyasztas: Napi 1 kapszula, fdétkezés eldtt, béséges folyadekkal
szétragas nelkiil nyelje le. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne lépje tul!

Az étrend-kiegészité fogyasztasa nem helyettesit a kiegyensilyozott vegyes étrendet
£s az egészséges életmodot! Gyermekek eldl gondosan elzérva tartando!

Tarolas: Szobahdmérsékleten (15-25 °C), fénytdl és nedvesséqtdl védett helyen.



Lysine-HCL
1000 mg

+ C-vitamin

Napl 2 kapszulal

L-lizint és C-vitamint tartalmazo étrend-kiegészitd
kapszula60db/ 463 g

Alizin fehérjeépitd aminosav, az emberi szervezet szamara alapvetd fontossagl

aminosavak egyike. A C-vitamin hozzéjarul az immunrendszer normal makddéséh

a faradtsag es a kifaradas csikkentésehez, a sejtek oxidativ stresszel szembeni
védelméhez, a

allapotanak, mikadéseének fenntartasahoz.

ez,

0r-, és a kollagén képzodéshez és ezen keresztil a porcok normal

[ Lelizin 1000 mg

[C-vitamin 50 mg

83 %)

*  Napi ajanlott beviteli referenciaértek felndttek szamara %-ban kifejezve.
** Nem all rendelkezésre ajanlott napi beviteli érték.

in), L insav (C-vitamin), to

6 szer
celluloz),

i 6sodast gatlo
kapszulahéj (hidroxipropil-metilcelluloz)
Az 0GYEI altal notifikalt étrend-kiegészito.

Javasolt fogyasztas: Napi 2x1 kapszula, foétkezések eldtt, boséges folyadékkal,
szétragas nelkiil nyelje le. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne [épje til!

Dr.Herz

Y

Koleszterin
Optimum Plus

Természetes
Novényi
Szterinekkel

Napi 2 kapszula

Természetes ndvényi szterineket tartalmazo étrend-kiegészitd
kapszula60db /34 g

Kurkuma *
400 mg

kivonattal és gydkér porral
+ Gyomber
+ C-vitamin
+ Szerves cink

Kurkuma gydkér port és kivonatot, gyombeér gydker port,
C-vnamlm j(‘ll hasznnsula szerves cinket tartalmazo

Atermészetes ndvényi szterinek a vér normal kol in szintjének
fenntartasahoz. A kedvez6 hatas naponta 800 mg ndvényi szterin bevitelével érhetd el.

[Navényi szterinek 800 mg |

Napi ajanlott beviteli referenciaérték felngttek szamara %-ban kifejezve.
** Nem all rendelkezésre ajanlott napi beviteli érték.

[ ak: novényi szterinek, timegnaveld szer i ényitd)
ikrokrist uléz) lahéi (zsel:

gatlo pszulahéj (zselatin)

Az OGYEI altal notifikalt étrend-kiegészitd.

Javasolt fogyasztas: Napi 2x1 kapszula, foétkezések eldtt, baséges folyadékkal,
saétragas nelkil nyelje le. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne lépje til!

Az étrend-kiegészitd fogyasztasa nem helyettesiti a kiegyensilyozott vegyes étrendet
és az egészseges életmadot! Terhesséq és szoptatas idoszaka alatt a keszitmény nem
afénlott! Hozzaadtt novenyi sateinek napi 3 grammot meghalado meértek ogyasatasa

keriilends. alatt allo betegek a termekel
kizérolag orvosi feliigyelet mellen ell

tartandé! Tarolas: (15-25 °C), fénytdl és 6l védett
helyen.

Dr.Herz

Y

Magnézium
Supra

Szerves
magnéziummal

400 mg

+ Szerves cink

Napi 1kapszula

trend-kiegészitd kapszula,
laktattal és szerves

Hagneznumnt és cinket tanalmaz
jol 0 szerves
cink-citrattal 60db / 579 g
A magnézium hozzajarul az idegrendszer megfeleld miikodéséhez, a normal
pszicholdgiai funkeid fenntartasahoz, a féradtsag és a kifaradas csokkentéséhez,
valamint részt vesz a normal energiatermel§ anyagcsere folyamatokban.
A maqnezlum hozzajarul a nnrma\ izommikBdéshez, szerepet jatszik a normal

4 Acink hozzajarul az
normal mukudesehez, a se]lek oxidativ stresszel szembeni védelméhez,
anormal szellemi mikddeshez.

[Magnézium 400 mg 107 %
| Cink (szerves kdtésd Cink-citratbel) 5mg 50%)

* Napi ajanlott beviteli referenciaérték felndttek szamara %-ban kifejezve.

{isszeteviik: magnézium (magnézium-oxid, magnézium-laktat), cink-citrat (cink),
kapszulahéj (zselatin)

Az OGYEI altal notifikalt étrend-kiegészits.

Javasolt fogyaszts: Napi 1 kapszula, ftkezés elit, bissges folyadekial,
szétragas nélill nyelje e. Figyelmeztetés: Az ajanlatt napi adagot ne lépje til!

Az étrend-kiegészitd fogyasztasa nem helyettesiti a ki
esaz egeszseges elelmndnl' Gyemlekek elol gnmlnsan elzarva hmndu'
Tarolas: 5 °C), fénytdl és védett helyen.

Az étrend-k itd fogyasztasa nem helyettesiti a kiegyensulyozott vegyes étrendat
es az egeszseges eletmndm' Gyermekek eldl gnndnsan :Ixarva tartandé!
(16-25 °C), fenytal é égtdl védett helyen.

60db /4689

AC-vitamin hozzajarul a norml knllagenkepzudeshez e Keresatila porcok
normal allapotanak, normal
miikadéséhez. A cink hozzajarul a normal Caontozat fenmtartisdhor 652 sejtek oxidativ
stresszel szembeni védelméhez, a cink részt vesz a zsirsavak normél anyagcseréjében.

Kurkuma gydker por 380 mg -
Gydmbeér gydkeér por 150 mg =|
C-vitamin 60mg 75 %]
Kurkuma gydker kivonat 20mg -
-ebbdl: kurkumin 19mg =
Cink (szerves kitésd Cink-citrat) 5mg 50 %

Dr.Herz

Lutein 25 mg
Forte

+ A-vitamin
+ Zeaxantin

Luteint-, zeaxantin, és A-vitamint tartalmazo étrend-kiegészitd
kapszula60db /4329

Az A-vitamin hozzajarul a normal latas, a br normal allapotanak fenntartasahoz az
immunrendszer normal mikodéséhez és szerepet jatszik a sejtek differencialodasaban.

| Lutein 25mg i |
| Zeaxantin 3mg -
A-vital 800 pg 100 %

* Napi ajanlott beviteli referenciaérték felnttek szamara %-ban kifejezve.
** Nem &ll rendelkezésre ajanlott napi beviteli érték.

A-vitamin (béta-Karotinbél). t

Napi ajanlott beviteli referenciaérték felndttek szamara %-ban kifejezve.
Nem &ll rendelkezésre ajanlott napi beviteli érték.
irkuma gydker por, gyombeér gydkér por, L-aszkorbinsav (C-vitamin),
kurkuma gydker kivonat, cink-citrat (cink), tomegnavel szer (kukoricakemenyito).
sodast gatlo anyag alyos celluloz),
Az OGYEI altal notifikalt étrend-kiegészitd.
Javasolt fogyasztas: Napi | kapszula, fGétkezés utan, biséges folyadékkal,
szetragas nelkil nyelje le. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne epje til!
Epekdves és epekokepzodésre hajlamosak szamara nem ajanlott. Véralvadasgatlo
gyogyszereket szeddknél a kurkuma kapszula fokozhatja a verzesek kockzatat.
Varandas és szoptatd kismamak kerjék ki kezeloorvosuk véleményét a készitmény
szedesertl. Az etrend-kiegészits fogyasztasa nem helyettesit a kiegyensilyozott vegyes
étrendet és az egészséges életmodot! Gyermekek elol gondosan elzarva tartanda!
Tarolas: Szobahémérsékleten (16-25 °C}, fénytél és nedvességtél védett helyen.

6 szer
celluldz),

gtlo
Kapszulahéj (idroxipropil-metilcelluléz)

Az OGYEI altal notifikalt étrend-kiegészitd.

Javasolt fogyasztas: Napi 1 kapszula, foétkezések elétt, biséges folyadékkal,
szétragas nelkiil nyelje le. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne lépje til!

Az étrend- klegesmu fogyasztasa nem helyettesiti a kiegyenstlyozott veqyes étrendet és
az egészséges eletmndat’ Gyermekek eldl gomiosan elzarva hnamto‘

Tarolas: (15-25 °C), fénytdl és éqtdl vedett helyen.

Dr.Herz

Maj Komplex
Liver Complex

+ Articsoka

+ Mezei katang

+ Rozmaring

+ Kurkuma

Napi 1kapszula

Articsoka viragzat-, mezei katang gyokér-, rozmaring levél-
kurkuma gydker-, pitypang gyoker orlemény port, mariatovis
termés kivonatot és B6-vitamint tartalmazo étrend-kiegészité
kapszula60db / 43,2 g

A B6-vitamin részt vesz a normél fehérje- és glikogén-anyageserében, a normal
virisvérsejt-képzodésben. A B-vitamin tamogatja az immunrendszer normal mikddését,
illetve részt vesz a normal energiatermeld anyagesere-folyamatokban.

150 mg B

150 mg [
Rozmaring level drlemény por 150 mg had
Kurkuma gydker drlemény por 50 mg 2
Pitypang gyckér drlemény por 40 mg L
Mariatdvis termés kivonat (10:1) 20mg bl
B6-vitamin (Piridoxin) 14mg 100 %

* Napi ajanlott hevitelireferenciaértek felndttek szamara %-ban kifejezve.
** Nem all rendelkezésre ajaniott napi bevitel érték.

tevilk: articstka virdgzal rlemény por i \\mu ei katang gydikér rlemény por
cichorium intybus) por (salvia lemény por
{curcuma longa, pitypang ySker rlemeny por araxacum nlhcma\e), maraoys(syhum matanum
80 % sziimarin). pi megnvel3 szer

Az OGYEI altal notifikalt étrend-kiegészita.
Ikspszuls, fGétkezés e, biséges folyadekdal sztrigis nékd yele e

Figyelmeztetés: Az ajanlott
szamara nem ajanitt vEmunasgmn qynqysur!ksl szed6knél a kurkuma kapszua fokozhatia
i kg

ezeldorvosuk véemenyet
\d- i nem helyettesiti

e

é és 2z egeszsen th
Térolés: 6mérsé 5 "t\lenylﬁ\ & 0l védett helyen.




Memoria S

Komplex «-
Memory Complex

+ L-arginin-HCL

+ Ginkgo Biloba

+ B5-vitamin

Napi 1kapszula

Olajfalevél Grleményt, L-arginint, qugo biloba Ievel klvonatot

és B5-vitamint tartalmazo é g , Viros lohere-, yam gynkernrlemeny pon
kapszula 60db / 432 g és Bli vnammt tartalmazo etrend kleqesmn kapszula SI] dh I 4569
A B5-vitamin a szellemi teljesitakepesség n a faradtsag ABE Vhaii _hormonal
és kiféradas csdl éhez, az energi 6 folyamatok ta asd )Ja,ma,a,msaq ifaradas csokkents #
az megfeleld
Olajfalevel 6rlemeny por 250 mg » 89,2 mg %%
L-arginin-HCL 150 mg i Orvosi zsalya drlemény por 80mg i
Ginkgo biloba levél kivonat (4:1) 150 mg i kér kivonat 50 mg b
Resveratrol 20mg = Cickafark drlemény por 50 mg -
B5-vitamin (Kalcium-D-pantotenat) 6mg 100 % irigszéna drelmény por 50 mg -
Vs 6here 6rlemény por 50 mg -
* Napi S il eorencia etk szimira -an e 50mg "
** Nem all rendelkezésre ajanlott napi beviteli érték. Thmg 100 %
Osszetevék: olajfalevél ovlemeny por(nlea zurapaea).L ginin-hidroklorid
(L-arginin-HCL). ginkgo ivonat, . * Naplajanlott ék felnittek szaméra %-ban Kife
kalcium-D-pantotendt (B5-vi 'A er ényitd) 0 * Nemal napi bevitel érték.
. ( m““:Lr oo et o ety clotar iy g {achil n L
g s o5 2 ickafar
Az OGYEI éital notifikalt étrend-kiegészits. rdge7n Gemen por, vt et remeny gt (ot pm.ensei“y'a;“.ﬁ;iifﬁw‘ﬁim

Javasolt fogyasztas: Napi 1 kapszula, foétkezés elott. Boséges folyadékkal, szétragas

(dioscorea villosa),

el nyel le. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne lepje tll Fogyasztasa terhesséd, Sanpsatist
szoptatas, véralvadasgatlo és acetilsav tartalmd szerek szedése mellett, valamint mitéteket Az OGYE| altal notifikalt étrend-kiegészitd.
megeldzden nem javasolt, mert ndvelheti a véralvadas id. Befolyasolhatja a vércukor szintet,
: Napi 1 kapszula, fétkezeés e, bisé ékkal, szétragas nélkil
Az étrend-} kIEI]ESZIIO fm;yasztasa nem helyel(esm a ki Az ajanlott napi adagot ne lépje tal! Az étrend- kuegeszwn hgyxszlass nem helyzuesm
tartando!
”cx ol é 6l védett helyen. tartanda! Gmérsé 25°C),fé 5 védett helyen.

Dr.Herz

)
Prostavit Pro

+ Szabalpalma
kivonat

+ Kisviragu
fiizike kivonat

+ Tokmag
kivonat

Reishi
Pecsétviaszgomba
(Ganoderma)
350 mg

+ C-wtamln
+ Szerves cink

Napl 1kapszula

reawcn I PR

Dr.Herz

Multivitamin

FOR MEN

+ Ginseng kivonat
+ Szabalpalma kivonat
+ Ginkgo biloba kivonat

L

Napi 1 kapszula

Ginseng-, szabalpalma-, ginkgo biloba kivonatot és jl
hasznosuld szerves cinket tartalmazé étrend-kiegészité
kapszula 60 db / l-.’: 2 g
Amagnézium hozzzjrul a iféradas csdl egfelels
mikodesehez. A cink részt vesz a ver normal tesztoszteron szintjének veumznasahan nnzzzlavul
a se,le édelméhe;

ikodését. A biotin tamogatja a haj, bér normal allapotanak fenntartisat és segiti a normal
psmnummm funkciok mkadését.

Napi 1kapszula 60|

[ alma kivonat 150 mg =
| i 75mg 20%
mnkqu biloba kivonat 50 mg =
Kisviragu fiizike kivonat 50 mg o
Ginseng kivonat 25mg -
Cink (szerves kitési Cink-citrat) 5mg 50 %
Biotin 500 g 1000 %
Szelén 55 g 100 %

N ot bl eorenciagre enttk szamata 7%-ban ke

*+ Nem al rendelkezesre ajanlott napi bevitel erték.

Dsszetevik: élma ki éai ézium-oxid, fum-laktat) ginkgo biloba

levél kivonat, kisviraga fizi ks Kivona,cink it cnk), D.biotn

(biotin), szelénnel disitott élesztd, lumegnnv!ln szer (kukoricakemenyitd), csomasodast gatld anyag
(mikrokristalyos celluldz), kapszulahé] (zselatin)

Az 0GYE! altal notifikalt zh:nd-klzgzsmn

Javasolt fogyasztés: Napi 1 k foéthezések nyelje
ke Flgyelmumﬁ Az gjanlot napi adaqol welege ) Az étrend k.egemm quyaszlasa nem
méiot

Tarolas: mérsd "”CHenyln\ éqtil vé
helyen.

|

Relax & Sleep
Komplexgs

+ L-triptofan
+ Alombogyé
+ Citromfii
+ Valeriana

Szabalpalma-, maca gyikér-, kisviragi fiizike-, tikmag-, Pecsétvi (Ganoderma) ki C-vitamint és jol (valenana)
csalangydker kivonatot-, taurint és jol hasznosulé szerves cinket hasznusulo szerves cinket tartalmazo étrend-kiegészitd qy f B12-vit; és jol erve
és szelént tartalmazo étrend-kiegészitd kapszula 60db /46,89 kapszula 60 db / 51g cinket tartalmaz étrend-| k|egesz|tn“kapszula 80db i 9
Acink Jatszik a norma termef asaban, valamint hozajarul APER I s sens g g e amietope wands2af nonnd)
aver normal A ji ésaz A C-vitamin hozzéjarul az normal 9, | csontozat nkn’hmm funkciok fenntartasahoz, a faradtsag és a ﬂmanm csikkentésehez.
megfeleld szembeni fenntartasahoz. A cink hozzajérul az immunrendszer normal mikadéséhez, a sejtek Acink hozzajarul az \mmunmnﬂsl!l ‘normal mikddéséhez, a sejtek oxidativ stresszel szembeni védelméhez,
védelméhez, részt vesz a normal spevmake))zndeshen oxidativ stresszel szembeni védelméhez, a normal szellemi miikadés, valamint a bdr, makddeshe:
akordm, a haj normal allapotanak fenntartasahoz.
[ gyiimolcs kivonat (4:1) = s br iyont Bl ::
|Maca gydker kivanat (10:) = [Pecséti o ucidum]_ 350mg - Citomi ivonat 80 mg B
l£salan fkér kivonat (4] = [C-vitamin 300mg 5% KD hifonet. LILT] hd
Kisviragi fizike hajtas kivonat = [Cink (szerves Kotesi Cink-citrat) 5mg 50%] : A hivofiat my N
Tokmag kivonat (&) = é'_"';‘:‘“gy“ s 5 B 5
- = ink (szerves kiitesii Cink-citral m A
Taurin 10 mg Napi ajanlott beviteli referenciaérték fendttek szamra %-ban kifejezve. 3 mll -
Cink (szerves kbtési Cink-citrat) 5mg 50% mall ajanlott napi beviteli érték. - - g o
o B o amin (Cianokobalamin) %9 1000 %
fi! ok: Pecsétyi Kivonat lucidium), C-vitamin * Napi ajanlott bevitelireferenciaérték fenttek szamara %-ban ifejezve.
Napi afinlott beviel referenciaérlék felnattek széméra %-ban Kifejezve. (L-aszkorbinsav), cink (cink- citrat), tomegnaveld szer (kukoricakeményitd), ** Nem dll endelkezésre ajénlott napi bevitl ertck
** Nem al rendelkezésre ajaniott napi bevitel érték. dsadast gatlo ikrokrista ) i (zselati dsszetevik: i Valeriana officinais L) citromfi iy offcinalis),komlo
Deszet imdl almetto), maca gydk kN- ‘f- k atl {Passii in (Cic -4 kwm‘a
L b mace gy (Withan ifera L., cink i ], L-triptofan, BI2-yitamin (Ciano

Kis wugu tokmag kivonat, taurin, cink-citrat (cink),
szelén zer (kukoricakemenyits), csomasodast gatla anyag
)

itott &l E
(mmmknstalyus ceHuInzL apsaané] st
Az 0GYEI altal notifikalt étrend-kiegészitd.
avasot fogyastés:Nap apsua (6 ezt . isénes ovadél, e neh el

Te. Figyelmeztetés: A2 ajanlott napi adagot ne lépje t d-Kiegéssitd fogyasztasa nem
heleltesia eyensilozot vepyes tenet 6 2 eqeszseqes dletmarot! Gyermekek el
e 2,

védett helyen.

Az OGYEI altal notifikalt étrend-kiegészitd.

isztés: Napi 1 kapszula, foétkezes eldtt, boséges folyadékkal,
szétragas nelkil nyelje le. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne lepje til!

Az étrend-kiegészité fogyasztasa nem helyettesiti a kiegyensilyozott vegyes étrendet
és az egészséges életmodot! s’:rmem el gondosan elzarva tarta

Trolas: 25 °C), fénytol és ol védett helyen

Az OGYE] altal notifikalt étrend kleqész.iti

Napi 1k: séges étragas nélkil nyelje fe.

Figyelmk ot gt o lpe Ll Copami vezeesor abainazga fofoza

ARt el vl e Kayoke) Ko BTk, kon 6o

benzodazeine zedaftasa Gyermekekne I vt fataoknak e gty ogszdse
a rheseg, zopta

a termék aTkalmazasz elitt keue ki szakorvosa velemenyeﬂ '\z etrend-iegészit fogyasztasa nem

) Tarolas: Gmérsé|

s 0z
5 °C), fenytd & éqtl védett helyen.



Dr.Herz

Spermldln
PLUS

+ Szerves cink
+ Bl-vitamin

t, jol hasznusulo szerves cinket és Bl-vitamint
tartalmazo étrend-kiegészitd kapszula 60 db / 43,2 ¢

Acink hozzajarul az immunrendszer normal miikodéséhez és a sejtek oxidativ stresszel
szembeni vedelméhez. A cink részt vesz a normal szellemi mikades, valamint a bér,
akbrom, a haj normél allapotanak fenntartasaban. A cink tamogatja a normal latast,

a csontozat szerepet jatszik a ABl-vitamin részt vesz
anormal energiatermeld anyagcsere- folyamatokban, tamogatja a sziv megfeleld
mikadeset. A Bl-vitamin hozzajarul az idegrendszer normal mikddéséhez,

anormal pszichologiai funkcid fenntartasahoz.

5mg 50%
2mg =
11 mg 100 %)

*  Napi ajanlott beviteli referenciaérték felnittek szamara %-ban kifejezve.
** Nem all rendelkezésre ajanlott napi beviteli értek.

Ilsszﬂwok cink-citrat (cink), spermidin [huzacslva kivonatbdl (1 % spermidin)),
\ i

vitamin)

gaﬂn yag kapszulanq

Az OGYEI 4ltal notifikalt étrend-kiegészits.

Javasolt fogyasztas: Napi 2 kapszula, f6étkezések elott, baséges folyadékkal,
szétragés nélkil nyelie l. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne lépje til!

Az étrend-kiegészitG fogyasztasa nem helyettesiti a kiegyensiilyozott vegyes étrendet
és az egészséges életmodot! Gyermekek eldl gondosan elzarva tartando!
Tarolas: Szobahdmersékleten (15-25 °C), fénytdl és nedvesséqtdl védett helyen.

Dr.Herz

Szerves
Magnézium
+ B6 ‘

vitamin
+ Szerves cink

Szerves Magnéziumot, B6-vitamint, folsavat és jol hasznosuld
szerves cinket tartalmazo étrend-kiegészitd kapszula 60db/5229

Szerves Vas
Komplex

+ C-vitamin
+ Szerves cink
+ Bioaktiv folat

WWW.DRHERZ.HU

Jol hasznosulé szerves vasat, bioaktiv folatot, C-vitamint,
cinket tartalmazo étrend-kieqészitb’ kapszula60db/ 435g

Jol hasznosulé

Szerves
cink
25 mg

WWW.DRHERZ.HU

Jol hasznosuld 25 mg szerves cinket tartalmazo

étrend-kiegészitd kapszula 60 db / 43,29

Acink hozzajarul az immunrendszer normal miikodéséhez és a sejtek oxidativ stresszel
szembeni védelméhez. A cink részt vesz a normél szellemi mikadés, valamint a bér,
akirim, a haj normal allapotanak fenntartasaban. A cink tamogatja normal latas,

a csontozat szerepet jatszik a

Cink (szerves kotésii Cink-citrathol) 25mg 250 %

* Napi ajanlott beviteli referenciaérték felndttek szamara %-ban kifejezve.

k: cink-citrat (cink), (3
gatlo anya (mikrokristalyos celludz, kapszulahe] [zsela!m)

Az OGYE] altal notifikalt étrend-Kiegészits.

Javasolt fogyasatas: Napi | kapszula, foétkezés elit biséges folyadékkal,
szétragas nélkil nyelje le. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne lépje tul!

Az étrend-kiegészitd fogyasztasa nem helyettesiti a kiegyensulyozott ve\;yes étrendet
s a7 egészseges életmodot! Gyermekek el gondosan elzarva tartan

Tarolas: Szobahdmeérsékleten (15-25 °C), fénytdl és nedvesséqtdl védett helyen.

Dr.Herz

Tézegafonya

kivonat 500 mg @&

+ C-vitamin
+ D-mannéz
+ Medveszdldlevél kivonat
+ Szerves cink

Tézegafonya kivonatot, C-vitamint, D-mannézt, medveszéldlevél
klvonalnl es jol hasznosulo szerves cinket tartalmazo

lobi

étrend. 60db/48¢g

normél

réstt vesz A termékben talélhatd vas huzza)avu\ a normal virgsvérsejt és hemog!
an: A s a faradtsag és a ki é
cink hozzajarul iikodése

védelméhez, anormal

anormal szellemi mukmies fenntartasahoz. A vas részt vesz a normél

ATézegafonya hozzajérulhat a higyutek normal mikidéséhez. A C-vitamin és cink
hozzajarul az immunrendszer normal mikddesehez, a sejtek oxidativ stresszel

Dr.Herz

Valeriana Plus

+ Golgotavirag kivonat
+ Citromfiilevél kivonat
+ B6-vitamin

Napi 1kapszula |8

Macskagydkér (Valenana)‘ galgntawrag- itromfii kivonatot,
komlo és B6-vit: gészitd
kapszula60db / 459

Avaleriana (macskagyGkér), golgotavirag, komlitoboz hozzajarul a megfeleld szellemi
dllapot és a norml alvas fenntartdsahoz, valamint segit megbirkdzni a feszitett életméd
okozta stresszel. A B6-vitamin hozzajarul az idegrendszer és a normal pszichologiai
funkeid

szellemi mikbdéshez. dsban b3 0 i i saarepst jsezk szembeni védelméhez.
a A folsav a terhesség alatt részt vesz az anyai szdvetek
novekedéseben. A folsav huzzajavu\ anormal anormal jiai
v . — funkcid megfeleld aféradtsag
Magnézium-laktat 500 mg és a kifaradas csukkemesehez Kivonat (&) 500 mg -]
ebbél: Magnézium 60mg 1% g2 ga 3
B6-vitamin 20mg 1429 B-\r/‘l‘l:nm"ng(L-aszkuvblnsav] 32 rrx_g 100 {:
Nikotinamid 18 mg - [Vas (szerves kitési Vas-fumarathol) 25mg 179%) Wedveszalaleval Kivonat % mg =
CIk s2ervesHotes( Clikcelta 3ng 30% |C-vitamin 80my 100% Cink (szerves kitésii Cink-citratbol) 5mg 50 %
B-vitamin 6mg 100% \c.nk(szewes kbtesi Cink-citratbol) 5mg 50% |
B2-vitamin 16 mg 4 % Folsav 400 pg 200 %
Bl-vitamin 1mg 9% |-ebbdl: L-metil-folat 200 g 100 % :. Napi ajanlott beviteli referenciaérték felnGttek szamara %-ban kifejezve.
Folsav 200 g 100% Nem all rendelkezésre ajanlott napi beviteli értek.
- u Napl janiott bevitell referenciaérték felnSttek szamra %-ban kifejezve. Gsszetevik: (vaccinium oxycoceos) t6zegafonya kivonat (L-aszkorbinsav) C-vitamin,
api ajanlott bevitel referenciaérték felndttek szamara %-ban kifejezve. - ~ R Py ( Yol medveszileel Kvona, ik
** Nem all rende}kezesre ajaninl( napi bew(e\l Enek - Vas-| Avas ) L- (C-vitamin), cink-citrét (cink), '“a""ﬂL UVae “’5' olium) me YESZUQEVE ivonat, lcini
B aktat, B o) B5-tanin folsav {pteroiimonoglutaminsav, kalcium-L-mefik-flat). tGmegndveld szer it tomegnivels sz
Ktésii Cink-citrat), B5-vil ) el 6 gatlo gatlo anyag, kavszulaheJ
Bh-itamin T ) Folsav, Iumz\]nuvelu ster kapszulahéj (zselatin)

i (zselatin)
héj

Az OGYEI altal notifikalt elrend -kiegészitd.
Javasolt fogyasztas: Napi | kapszula lnemezes el
szétragas nelkil nyelie . Figyelmeztetes: Az ajanlott napi adagot ne Iépje il
Az étrend-Kiegészits fogyasztasa nem nelyenesm a kiegyensillyozott veayes élrendet
s az egeszséges életmodol! Byermekek elél gondosan elzarva tart

25C), fénytdl és éqt6l védett nelyen

kg ol

Az OGYEI altal notifikalt étrend-kiegészitd.

Javasolt fogyasztas: Napi 1 kapszula, faétkezés elitt, biséges folyadékkal,
szétragas nélkiil nyelje le. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne lépje til!

Az étrend-Kiegészitd foqyasztasa nem helyettesiti a kiegyensilyozott vegyes étrendet
és az egészséqges életmodot! Gyermekek eldl gondosan elzérva tartands!
Tarolas: Szobahdmérsékleten (15-25 °C), fénytdl és nedvesséqtdl védett helyen.

Az OGYE altal notifikalt étrend-kiegészi

Javasolt fogyasztas: Napi | kapszula, étkezés eldt, biséges folyadékkal,
szétragas nélkill nyelje le. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne lépje til!

Az étrend-kiegészitd fogyasztasa nem helyettesiti a kiegyensiilyozott vegyes étrendet
s az egészséges életmodot! (-'{ermelwk eldl gondosan elzarva tartando!

Tarolas: Szobahimersekleten (15-25 °C), fénytdl és nedvessegtal védett helyen.

Macskagyoker Kivonat 150 mg =
Golgotavirag kivonat 100 mg =
Komlo por 100 mg =
Citomfii kivonat 50 mg i
B6-vitamin (Piridoxin) 14mg 100 %

Napi ajanlott bevitel referenciaérték fengttek szamara %-ban kifejezve.
** Nem all rendelkezésre ajaniott napi bevitel érték.

ok: Valeriana
g). Hu

i kivonat, Passiflora incarnata virag
mulus 0 magos hajtés por) Melissa
g DL us HUOTS
pi ( 0 szer
gatlo il istal rnllnlrn\
yag

kapszulahéj (zselatin)
Az 0GYEI altal notifikalt étrend-kiegészit.

Jmmlogyum Napi 1 kapszula, foétkezés eldtt. Baséqes folyadékkal, szétragas nélkiil nyelje le.
Tloyel k ajanlott napi adagot ne 4ep!lul' Gépjarma vezeteskor alka\kmazasa fokozott
riite

e o e agy0 ohal
b‘ergndlazepm& saedlivhatsat Byulm:keknek s 7 év alatti iataloknak nem ajanlott. Fogyasatisa
atermek alkalmazésa elott keuem szaknvvnsa vélemenyet! A7 etrend-kiegesaitd fogyasztasa nem
he\yeuesmakm ensu\ omu Vegyes elrendet és az g&eslseqes elelmmnl‘a’«ng‘nuﬂg ndosan
cchrvatartandd) Torol helyen.




Multivitamin

Komplex
+ C-vitamin
+ D-vitamin

Napi 1kapszula [

Vitaminokat, asvanyi anyagokat és nyomelemeket, tartalmazo
étrend-kiegészitd vegan kapszula 60 db / 49,2 g

Az A B6-, BI2-, C-, és D-vitamin, valamint a cink, a folsav, a réz es a szelén hozzajarul az

Caitamin i 1}
B %
Vas szeves otés vas-Tumaraho] gy B
in 7

vitanin (PanotErsan) Ty 3
[Ci [szrves hotesd Cink G761 im 1)

i Fpolavr) Ty Z]

Fiamin Tiami Timg z]
85-vamin [Pirdovin] 2y e

Tng [

oy 5 70
[Folsaviss et ToBoT s 0%
Jod T 0%
[0 vamin (Canchobalamin] 0
7o Bi 100% ]
L'—(;]m itamin (B B 0
K szerves Kitési it polindtbd] 0%,
[05-vitanin Uyg 0

* Napi ajénlott beviteireferenciaérték felnittek szamara %-ban kifejezve.
Dsszetevik: L i in), nikotinamid (B3-vitamin), vas-fumarat (vas), DL-alfa-
tokoferi-acetat (E-vitamin), k it (B5-yitamin cik-citdt (cink) rvoflavin (B2-vitain),

tiamin-hidroklorid (B1-vitamin), piridoxis
(A-vitamin) béta-karotinbal, folsav, kal
élesztd, biotin (7-vitamin), krom-pikolinat (krom)

jodat mu PR vitamin), szelénnel disitott
l kolekalciferol (0 (ux vitamin), csomasodast gatld anyag

Az OGYE! altal notifikalt nrznd-kleq:sm'.

iy
Az ajanlott ) adaqnl e \Epje

il nyele .

tartandé! Tarolas: Gmérsé ), fényté é éqtdl védett helyen.

old Kavé
Forte

+ Glilkomannan
+ C-vitamin

+ Szerves cink
+ Szerves krom

Napl 2 kapszul

Zold kave ki gliik C-vitamint, szerves cinket
és kromot tartalmazo etrend—kleqesmn kapszula 60db/ 429
A C-vitamin hozzéjarul a normal energiatermeld anyagcsere-folyamatokhoz.

valamint a sejtek oxidativ stresszel szembeni védelmehez. A cink részt vesz a normél
szénhidrat-anyageserében. A krom hozzajarul a normal vércukorszint fenntartaséhoz.

Zuld kave kivonat 600 mg -
gthMgEnsav 210 mg .
-vitamin 40mg 50 %

Glikomannan 20mg =

Cink (szerves kdtesd Cink-citratbsl)  5mg 50 %

K o) 60pg 150 %

* Napi ajanlott beviteli referenciaérték felndttek szamara %-ban kifejezve.
** Nem 4ll rendelkezésre ajanlott napi beviteli érték.

il 2old kavé kivonat min. 45%) L vitamin),
drdagnyelv k»vunal(qluknmannan) cink-citrat (cink). krom-| p|ko||nal(kmm)
gatlo

celluldz), kanszulahéj (2selatin)

Az 0GYE! altal notifikalt étrend-kiegészitd.

Javasolt fogyasztas: Napi 2x1 kapszula, f6étkezések eldtt, biséges folyadékkal,
szétragas nelkill nyelje le. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adaqn( ne lepje tal!
Elénkitd hatasi hatoanyagot tartalmaz (koffein max. 12 mg / napi adag).

Az étrend-Kiegészitd fogyasztasa nem helyettesiti a kiegyensulyozott veqyes étrendet
&s az egészseges életmodot! Byermekek el qandnsan elzarva tartand

Tarolas: Szobahdmeérsékleten (15-25 °C), fénytdl és nedvességtdl védett helyen

Dr.Herz

Uj-Zélandi
Zoldkagylo
500 mg

+ Glilkozaminoglikan

WWW.DRHERZ.HU

Uj-zélandi zoldkagylo kivonatot tartalmazo étrend-kiegészits
kapszula 60 db / 3729

Atermék az Uj-Zéland kirnyékén honos tarajos z6ldkagyls (Perna canaliculus)
kivonatat tartalmazo készitmény, melynek fd hatanyaga a glikozaminoglikén (GAG).

[Z6ldkagylo-kivonat 5:1 1000 mg |
-ebbél: Gliikozaminaglikan (6AG) 2%mg =

*  Napi ajanlott beviteli referenciaérték felndttek szamara %-ban kifejezve.
** Nem all rendelkezésre ajanlott napi beviteli ertek.

k: Zoldkagylo-| (Perna canaliculus), kapszulahéj (zselatin)

Az 0GYEI altal notifikalt étrend-kiegészitd.

Javasolt fogyasztas: Napi 2x1 kapszula, fdétkezések eldtt, bdséges folyadékkal,
szétragas nelkil nyelje le. Figyelmeztetés: Az ajanlott napi adagot ne lépje tul!

Az étrend-kiegészitd fogyasztasa nem helyettesiti a kiegyensulyozott vegyes étrendet
és az eqészséges életmodot! Tengeri kagylokra és rakfélekre érzekenyek a készitményt
nem szedhetik. Gyermekek elol gondosan elzarva tartando!

Tarolas: 5 9C), fénytél és égtél védett helyen.

Hamarosan elérhet6 étrend-kiegészitok:









